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NARRATIVANarrativa

Código Thema: 
QRVK; DNBX1
Código IBIC: 
HRCS; BGXA

Ambientado en Filipinas, donde la autora vivió unos meses en comunidad con 
sus hermanas, en una experiencia vocacional y de servicio y entrega a los más ne-
cesitados, este libro puede ser leído como un diario espiritual, un viaje al interior 
de uno mismo, o como un libro de relatos que nos hablan con viveza de muerte 
y vida, de desgarro y sanación, de impotencia y de esperanza. Leída de una u otra 
forma, la obra nos muestra que hay otras formas de percibir el mundo y su reali-
dad, y nos regala la vitalidad y frescura de una mujer que busca infatigablemente a 
Dios incluso donde aún no sabía que podría encontrarlo: en la pobreza, el miedo, 
la enfermedad, la incomprensión, el silencio... pero también, y a pesar de todo, en 
la esperanza, el desprendimiento, la risa, la música...

M. Elena Díaz Muriel

A la sombra del Malunggay
Relatos desde el corazón
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A veces hay que irse al otro lado del planeta 
para viajar al interior de uno mismo y descubrir 
otra forma de percibir el mundo y su realidad. 
La autora, en las páginas de este libro, surgidas 
de su experiencia vivida en Filipinas junto a sus 
hermanas, nos regala la vitalidad y frescura de una 
mujer que busca infatigablemente a Dios incluso 
donde aún no sabía que podría encontrarlo: 
en la pobreza, el miedo, la enfermedad, la 
incomprensión, el silencio… pero también, y a 
pesar de todo, en la esperanza, el desprendimiento, 
la risa, la música… 

Como afi rma Mariola López Villanueva en 
el Prólogo, «estas historias de muerte y vida, 
de desgarro y sanación, de impotencia y tierna 
esperanza, nos mueven a comprender que no 
podemos, ni queremos, caminar solos, que nos 
necesitamos para levantar la mirada allí donde 
estamos y buscar los lados más frágiles y los 
rostros más agrietados, y descubrir que allí nos 
espera clandestino, a la sombra del Malunggay».

ISBN 978-8428572002

«He contemplado los atardeceres 
de cinco meses y ninguno ha 
sido igual a otro; he conocido 
a muchas personas, más de las 
que aquí se nombran; he vivido 
muchas historias, más de las que 
aquí se cuentan. He aprendido a 
comer con las manos, a celebrar 
lo sencillo y pequeño de cada día, 
a tolerar las comidas picantes y a 
que se puede desayunar pescado. 
He aprendido a bendecir, o lo que 
es lo mismo, a decir bien de otros, 
especialmente de aquellos que no 
conozco. He aprendido a disfrutar 
de los colores del cielo y de la 
tierra, de los usos del Malunggay 
y de ver a Dios en ellos». 

Del capítulo 
Lo que aprendí de este pueblo 

M. Elena Díaz Muriel 
ss.cc. nació en Sevilla, en 
1990. Se formó en Trabajo 
Social y Educación Social en la 
Universidad Pablo de Olavide 
de Sevilla, y más tarde obtuvo 
el Bachiller en Teología en 
la Universidad Pontifi cia de 
Salamanca. Religiosa de la 
Congregación de los Sagrados 
Corazones, realizó sus votos 
perpetuos en octubre de 2023. 
Su trayectoria profesional y 
vocacional ha estado marcada 
por un profundo compromiso 
con las personas en situación 
de vulnerabilidad, tanto en el 
ámbito educativo como en su 
labor con personas sin hogar. En 
su trayectoria de vida religiosa 
ha llevado a cabo diversas tareas, 
destacando su experiencia 
durante cinco meses en Filipinas, 
que ha dado lugar a esta primera 
obra suya, A la sombra del 
Malunggay. Actualmente sigue 
dedicándose a la acción social 
desde el trabajo en Cáritas 
Diocesana de Sevilla.

A la sombra del 
Malunggay
Relatos desde el corazón
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M. Elena Díaz Muriel, ss.cc., nació en Sevilla, en 1990. Se formó en Trabajo Social 
y Educación Social en la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla, y más tarde obtuvo 
el Bachiller en Teología en la Universidad Pontificia de Salamanca. Religiosa de la 
Congregación de los Sagrados Corazones, realizó sus votos perpetuos en octubre de 
2023. Su trayectoria profesional y vocacional ha estado marcada por el compromiso 
con las personas en situación de vulnerabilidad. Actualmente sigue dedicándose a la 
acción social desde el trabajo en Cáritas Diocesana de Sevilla.

Prólogo de

Mariola López Villanueva
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Mateo Bautista, especialista en el acompañamiento y la sanación de personas en si-
tuación de duelo, aborda en esta obra el duelo por un ser querido, concretamente 
por el del amigo o amiga fallecidos. Apoyándose en figuras ejemplares del cristia-
nismo y la literatura clásica –san Agustín, Gilgamesh, el rey David y Jonatán, Je-
sús, Judas y Pedro–, define y analiza las etapas del duelo en la amistad y nos ofrece 
las claves para superar la muerte de un ser tan querido, pese a no compartir lazos 
de sangre, como el amigo verdadero. El libro incluye también tres decálogos sobre 
la amistad, la muerte del amigo y la muerte o ruptura definitiva de la amistad.

PASTORAL DE LA SALUD

Mateo Bautista

Duelo por la muerte del 
amigo y la amistad
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A través de figuras ejemplares del 
cristianismo y la literatura clásica, 
este libro define y analiza las etapas 
del duelo por el amigo, no solo en 
el caso de la muerte de este, sino 
también en el de la amistad perdida. 
La sabiduría de pensadores como 
san Agustín se une a la perspectiva 
de superación y disciplina estoica 
del autor, que nos ofrece las claves 
para superar la muerte de un ser tan 
querido, pese a no compartir sangre, 
como puede ser un amigo.

Mateo Bautista vuelve a abordar 
el tema fundamental del duelo por 
un ser querido, esta vez, centrándose 
en el amigo fallecido. 

DUELO POR 
LA MUERTE 
DEL AMIGO Y 
LA AMISTAD

Mateo Bautista
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Mateo Bautista, sacerdote camilo nacido en España, lleva las últimas décadas dedicado 
a brindar su espíritu y su testimonio en América Latina. Es bachiller en Teología, 
y está licenciado en Teología Moral y en Teología Espiritual. Como especialista en 
Pastoral de la Salud ha participado activamente en la animación de la reflexión eclesial 
sobre estos temas, a través de diferentes roles. Es autor de más de 60 libros, en los 
que plasma su espíritu camilo, su particular vocación por la Pastoral de la Salud y, en 
especial, la reflexión y experiencia en el acompañamiento y sanación de personas en 
situación de duelo que animó a través del Grupo Resurrección.
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Esta bonita y completa Biblia es perfecta para conocer los pasajes más importan-
tes de la tradición católica. Dividida en Antiguo y Nuevo Testamento, narra las 
historias de Noé, Jonás, Daniel, Salomón, el rey David, entre otros protagonistas 
de las Sagradas Escrituras, además de las parábolas y milagros de Jesús y sus ense-
ñanzas más importantes. Como valor añadido, incluye información detallada, con 
mapas, costumbres y curiosidades de la época que sitúan al lector en el desarrollo 
de los acontecimientos. Con textos breves e ilustraciones realistas y expresivas, su 
cuidada presentación la convierte en el regalo ideal para cualquier ocasión.

Karine-Marie Amiot - François Campagnac - 
Christophe Raimbault

La Biblia ilustrada, contada 
y explicada

Karine-Marie Amiot es madre de familia y autora de numerosos libros infantiles y de 
varias Biblias para niños.
François Campagnac, sacerdote, es vicario general de la diócesis de Sens-Auxerre, 
animador y formador de grupos bíblicos y autor de varias obras destinadas a niños y 
jóvenes.
Christophe Raimbault, sacerdote, es vicario general de la diócesis de Tours. Doctor 
en Teología, es exégeta, profesor en el Instituto Católico de París y autor de varias 
obras para niños, jóvenes y adultos.


